
Weekly  Education  Magazine38

EDUCATION
고등

#교육과정 
#학년_선택 
#선택_과목

Weekly  Education  Magazine38

학년별 선택 과목, 
진로 고려해 우선순위 정해야 

2015 개정 교육과정에 따라 1학년 때는 공통 과목을 배우고, 2~3학년 때는 선택 과목을 골라서 

배운다. 2~3학년에 편성된 교육과정을 살펴보면 학교 지정 과목과 선택 과목으로 구분할 수 

있다. 선택 과목은 보통 자신의 진로 방향을 고려해 결정하기 때문에 신중할 필요가 있다. 

다만 학교의 여건에 따라 선택 과목의 종류와 수는 큰 차이가 있다. 학년별 선택 과목으로 

어떤 과목들이 편성됐는지 살펴보고, 현명한 과목 선택 요령도 알아봤다. 
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교육과정 
편성표 

뜯어보기 3

선택 과목 편성, 학교별 차이 커 

선택 과목은 일반선택 과목과 진로선택 과목으로 구분한다. 교과에 따라 차

이는 있지만 보통 고2 때는 일반선택 과목이 주로 편성되고, 고3 때는 진로

선택 과목의 비중이 높아진다. 물론 학교나 교과(군)에 따라 2학년 때 진로 

선택 과목이 편성되기도 하고, 3학년 때 일반선택 과목이 편성되기도 한다. 

선택 과목 중 국어, 영어, 수학이 속한 기초 교과는 그 안에서  1~2과목을 선

택하는 경우가 많고, 과학이나 사회가 속한 탐구 과목은 선택 가능한 과목을 

그루핑해 선택하는 경우가 대부분이다. 이때 선택한 과목이 한 학기에 배우

는 과목인지, 두 학기에 걸쳐 배우는 과목인지는 운영 단위와 이수 단위를 살

펴야 한다. 

충남 논산대건고 박진근 교사는 “학교에 따라 선택 과목의 형태는 다양하다. 

공통 이수 과목을 제외하고는 학생에게 선택권을 부여한 학교도 있지만, 기

존 교육과정의 틀에서 크게 벗어나지 않아 선택의 폭이 좁은 학교도 있다. 

2~3학년 때 학생들의 과목 선택권이 얼마나 보장되느냐는 대입의 학생부 종

합 전형뿐 아니라 진로에 대한 역량을 키워나가는 데도 매우 중요하다. 이전 

교육과정에서는 교육과정 자체는 학교별로 큰 차이가 없고 창의적 체험 활

동이나 학교 프로그램에서만 차이가 있었다면, 2015 개정 교육과정을 적용

하는 현재는 학교별로 교육과정 편성 자체부터 차이가 난다. 과목 선택에도 

신중해야 한다”고 설명한다. 

교육과정 편성표1

운영 단위4

집중 이수5

학년별 선택 과목3

학교 지정 과목2

EDUCATION

개학해서 한창 새 학기 기분을 만끽해야 

할 때인데 개학이 늦어지고 있네요. 고1은 

대부분 학교 지정 과목이라 하라는 대로 

하면 되는데, 2 ~3학년은 선택 과목이 다

양하다고 들었어요. 학교에 따라 선택 과

목의 학기 편성도 다양하고, 그룹으로 묶

여 있는 과목의 수나 영역도 다양하더라

고요. 2학년 선택 과목으로 되어 있는 과

목을 2학년이 아닌 3학년 때 선택할 수는 

없는 건가요? 학교에 따라 2학년 때 선택

하지 못해도 3학년 때 선택할 수 있다던데 

정말 그런가요?

초보맘의 SOS!
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학교는 교사 수급이나 여건, 학생의 수준을 고

려해 학년별 편성 과목을 결정한다. 예를 들어 

수학 교과 중 <기하> 과목의 경우 고1 <수학>

을 이수하면 들을 수 있어 2학년에 편성한 학

교도 있지만, 2학년 <수학Ⅰ> <수학Ⅱ>를 이수

하고 듣는 것이 효율적이라고 판단한다면 3학

년에 편성하기도 한다. 

대체로 위계성이 강한 수학이나 과학은 배워

야 할 과목의 순서가 어느 정도 정해져 있어 학

교별로 편성 차이가 크지 않지만 선택할 수 있

는 과목 수나 학기별 개방 정도는 차이가 크다. 

또한 학년별 선택 과목을 편성할 때 수능 선택 

과목을 고려하기도 한다.

선택 가능한 과목 수 정해져 있기에 

우선순위 정해야 

2015 개정 교육과정은 학생의 과목 선택권을 

보장하지만, 원하는 과목을 전부 선택해 들을 

수는 없다. 따라서 그루핑된 과목 중 우선순위

를 정해야 한다. 예를 들어 오른쪽 박스에서  

살펴본 A고교의 예를 들면 기초 교과인 <심화

국어> <기하> <실용영어> 중 1과목을 선택해

야 하므로 진로를 고려했을 때 가장 필요한 과

목이 무엇인지 고민해야 한다. 

박 교사는 “만약 그루핑 과목 중 3과목을 선택

할 수 있는 학교라면 여러 과목 중 우선순위를 

정해 3과목을 정해야 한다. 학교에 따라 2학

년 1학기에 개설된 과목을 2학기에도 선택할 

수 있거나 3학년 1학기에 선택할 수도 있다. 

이런 경우라면 전체적인 교육과정 편성을 고

려해 선택해야 한다. 만약 2학년 1학기에 이수

하고 싶은 과목이 4개인데, 이 중 1과목은 2학

기나 3학년에 선택할 수 있다면 그 과목을 뺀 

3과목을 선택할 수 있는 셈이다. 이렇듯  선택 

과목 편성은 학교마다 차이가 있어서 자기 학

교의 교육과정 편성표를 이해하는 것이 중요

하다”고 전한다. 

또한 2022 대입을 치를 고2 학생 중에는 선택형으로 바뀌는 수능 과목들을 

자유롭게 이수할 수 없는 학교에 재학 중인 경우도 있다. 예를 들면 국어 선

택 과목인 <화법과 작문> <언어와 매체> 중 1개만 정하도록 한다는 것. 서울 

동대부여고 김용진 교사는 “수능 선택 과목에 고민이 많은 것이 사실이다. 

확실한 장점이 있거나 확신이 서 있다면 <화법과 작문> <언어와 매체> 중 하

나를 선택하는 것이 덜 부담스럽지만, 그렇지 않은 상황에서  한 과목을 결정 

하는 것은 부담될 수밖에 없다”고 전한다. 이런 경우라면 학교에 두 과목을 

모두 선택할 수 있도록 학기를 분산해 개설해달라고 요청하거나, 현실적으

로 어렵다면 일단 자신 있는 과목을 선택하고, 이수하지 못한 과목은 별도로 

공부한 뒤 수능에서 선택하는 수밖에 없다. 

A고교의 교육과정 편성표로 선택 과목을 살펴보자. A고교는 2학년 때 탐구 영역이 ‘10(택

5)’으로 표기돼 있다. 택 5는 사회 6과목과 과학 5과목 중 5개의 과목을 선택하라는 의미

고, 10은 5개 과목의 이수 단위다. 즉 1학기와 2학기 각각 5개 과목을 총 10단위 이수한다

는 것으로, 1과목당 한 학기에 이수하는 단위는 2단위라는 것을 알 수 있다. 

여기서 1학기와 2학기에 선택하는 과목이 같아야 하냐, 달라야 하냐는 질문이 생길 수 있

다. 이 질문에 대한 대답은 ‘교육과정 편성표 뜯어보기’ 4편 운영 단위에서 자세하게 다루

겠지만, A고교의 교육과정 편성표를 보면 탐구 영역 각 과목의 운영 단위가 4이다. A고교

의 경우 한 학기에 이수하는 한 과목의 이수 단위가 2이기 때문에 1학기와 2학기에 동일 

과목을 선택해야 한다. 

교육과정 편성표로 선택 과목 이해하기

구분
교과 

영역
교과(군)

과목 

유형
세부 교과목

기준

단위

운영

단위

2학년

1학기 2학기

2학년 

선택

기초

국어 진로 심화국어 5 4
2

(택1)

2

(택1)
수학 진로 기하 5 4

영어 진로 실용영어 5 4

탐구

사회

일반 세계지리 5 4

10

(택5)

10

(택5)

일반 세계사 5 4

일반 경제 5 4

일반 정치와 법 5 4

일반 윤리와 사상 5 4

진로 사회문제탐구 5 4

과학

일반 물리학Ⅰ 5 4

일반 화학Ⅰ 5 4

일반 생명과학Ⅰ 5 4

일반 지구과학Ⅰ 5 4

진로 생활과 과학 5 4

생활·

교양

제2외국어/

한문

일반 독일어Ⅰ 5 6

3

(택1)

3

(택1)

일반 프랑스어Ⅰ 5 6

일반 중국어Ⅰ 5 6

일반 한문Ⅰ 5 6

2019학년 입학생 기준 A고교의 2학년 교육과정 편성표 


