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10대들이 가장 관심 있는 사람은? 가족도 

쌤도 아닌 바로 아이돌일 것이다. 속에 

들어왔다 나간 듯 가슴에 콕콕 박히는 

가사를 아름다운 목소리로 부르고, 

무대에서 표현해내는 아이돌에게 감탄과 

애정이 마구 샘솟는다고. 10대들의 ‘덕질’ 

라이프 24시! 지금 따라가보자.

취재 김지영 리포터 janekim@naeil.com
도움말·자료 세븐틴 찐팬 이시은
방탄소년단 유튜버 조서연·비투비 장수팬 이윤서

이런 ‘덕질’은 
우리가 처음!

새로움을 즐기는 10대는 늘 독특한 또래 문화를 
만들어왔습니다. 학부모들에게는 별세계인 10대

들의 삶을 들여다봅니다. 어른들에게 말하고 싶은 우리 
이야기 혹은 궁금한 자녀들의 문화가 있다면 이메일
(lena@naeil.com)로 제보해주세요. _ 편집자
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방탄소년단 응원봉은 아미밤. 폭탄(bomb) 모양인데 

팬클럽 ‘아미’랑 합쳐서 아미밤이라고 불러요. 

때마다 디자인이 업그레이드되는데, 최근엔 

아미밤 위 심지가 없어지더니 몇 달 후 

히트곡 ‘다이너마이트’가 ! 심지가 

타들어가서 다이너마이트가 됐다고 하네요. 

앱과 연결하면 컬러도 바꿀 수 있어요. 

콘서트장에서 응원봉을 흔들 날이 빨리 

왔으면 좋겠어요._ 서연

정체성 끝판왕   응원봉!

요즘 아이돌 앨범에는 포카(포토카드)가 랜덤(무작위)으로 들어 있어요. 

포카를 모으려고 앨범을 까는 걸 ‘앨범깡’이라고 하는데요. 자기가 원하는 

포카가 나올 때까지 까는 사람도 있고, 그저 앨범 까는 게 좋아서 까는 

사람도 있어요. 팬들 사이에선 ‘도박’이라고도 불러요._ 시은 

다음이나 네이버 카페에서 주로 하던 팬 

채팅. 요샌 SM 버블, 빅히트 위버스처럼 

소속사가 직접 만든 휴대폰 앱에서 해요. 특히 

SM 버블은 아이돌과 팬이 오픈채팅방에서 

얘기하는 시스템이라 아이돌과 1:1 채팅하는 

기분이 들어요._ 서연

최애 멤버 포카
나올 때까지~ 앨범깡

‘오빠’와 대화하는 온라인 팬 채팅

마마무 팬클럽 이름은 
무무~ 응원봉 이름은?
무봉입니다.^^_ 윤서

10대는 지금

이달의 소녀랑 
체리블렛 응원봉, 

너무 예뻐서 타 팬이지만 
탐나요._ 시은
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아이돌 하면 세계관이죠.^^ 12명인 이달의 소녀는 매월 멤

버를 한 명씩 공개했는데, 각자 다른 콘셉트의 멤버들이 ‘월

식’을 통해 하나가 된다는 서사로 데뷔 전부터 유명했어요. 

멤버나 앨범을 독특하게 설정해 서사를 부여하고, 노래와 

무대와 연결해 재미를 극대화한 거예요. 노래와 영상을 분

석한 팬들은 다음 스토리를 추리하고 유튜브에서 세계관 

해석 영상도 찾아봐요. 세계관을 바탕으로 한 게임 캐릭터

도 있답니다._ 윤서

팬들은 덕질이 일상의 큰 부분을 차지하다 보니 브이로그

로 찍어 유튜브에 올리기도 해요. 덕메(덕질 메이트)를 만

나 앨범깡을 하고 콘서트를 보는 게 대부분이죠. 덕메한테 

받은 굿즈를 신나게 찍어 브이로그로 올리면 마음 맞는 덕

메 만나 좋겠다는 댓글도 달려요._ 시은

애정하는 아이돌의 생일이나 기념일을 축하하기 위해 팬들은 

컵홀더를 디자인하고 카페를 빌리고 꾸며서 특별한 

카페를 운영해요. 많은 팬들이 여러 카페를 

운영하기 때문에 하루 날을 잡아 

카페 투어를 다녀요._ 시은

음악 방송 컴백 무대나 특집 방송에서 사녹(사전녹화)를 많이 하는데요. 

방송사에서 무대 퀄리티를 높이려 공연을 여러 번 하다 보니, 방청하러 간 

팬들은 무대를 더 많이 볼 수 있어요. 또 사녹에 참여하면 공방(공개방송) 

포카를 나눠주고 도시락이나 간식 등 스타한테 역조공도 받아요. 인기가 

높을 수밖에 없죠! 그래서 신청은 ‘00초’ 안에 해야 해요._ 시은 

우리끼리 더 통하는
‘세계관’

덕질 일상 공유하는 
덕질 브이로그

기념일을 함께하는
카페투어

요즘엔 스타가 팬을 챙긴다고~  역조공


