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EDUCATION
#독서

책은 많지만, 좋은 책을 찾는 일은 

쉽지 않다. EBS에서는 지난 2월, 

독서진흥을 이끄는 첫 프로젝트로 

‘역사를 바꾼 100책’을 발표했다. 

이화여대 최재천 교수, 경희대 

물리학과 김상욱 교수 등 이 시대 

각 분야를 대표하는 학자들이 

역사의 흐름을 바꾸고 사조의 

전환을 일으킨 대표 저서 100권을 

선정한 것. 조금 어려울 수 있지만, 

인류를 다른 세계로 내딛게 한 

중요한 책을 접하며 깊이 있는 

사고를 경험해보는 것도 의미 있을 

것이다. 

취재 김기선 리포터 quokka@naeil.com

역사를 바꾼 
100책’으로 
고전에 
빠져볼까?

‘

EBS 독서진흥 

자문위원회

도서명 저자

국가 플라톤

니코마코스 윤리학 아리스토텔레스

형이상학 아리스토텔레스

의무론 키케로

고백록 아우구스티누스

신학대전 토마스 아퀴나스

군주론 마키아벨리

리바이어던 토마스 홉스

방법서설 데카르트

에티카 스피노자

인간오성론 데이비드 흄

불평등기원론 장 자크 루소

도덕감정론 애덤 스미스

순수이성비판 임마누엘 칸트

판단력 비판 임마누엘 칸트

정신현상학 헤겔

도서명 저자

의지와 표상으로서의 세계 쇼펜하우어

자유론 존 스튜어트 밀

비극의 탄생 니체

철학적 탐구 비트겐슈타인

존재와 시간 하이데거

선의 군림 아이리스 머독

우파니샤드 작자 미상

아함경 작자 미상

논어 공자

도덕경 노자

장자 장주

맹자 맹자

한비자 한비

주자어류 주희

성호사설 이익

목민심서 정약용
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역사를 
바꾼
100책

        [철학] 32책

도서명 저자

기하학 원론 유클리드

천문학 집대성 프톨레마이오스

광학의 서 이븐 알 하이삼

칠정산 이순지, 김담

천체의 회전에 대하여 코페르니쿠스

두 우주 체계에 대한 대화 갈릴레오 갈릴레이

프린피키아 아이작 뉴턴

의산문답 홍대용

종의 기원 찰스 다윈

인간의 유래 찰스 다윈

A Treatise on Electricity and 

Magnetism
제임스 맥스웰

도서명 저자

상대성이론 알베르트 아인슈타인

생명이란 무엇인가 에르윈 슈뢰딩거

The genetical theory of 

natural selection
로널드 피셔

물리와 철학 베르너 하이젠베르크

침묵의 봄 레이첼 카슨

과학 혁명의 구조 토마스 쿤

사회생물학 에드워드 윌슨

이기적 유전자 리처드 도킨스

        [과학] 19책

최재천 위원장(이화여대 석좌교수) 
이승종·조대호 교수(연세대 철학과) 
신정근 교수(성균관대 유학대학) 
이형목 교수(서울대 물리천문학부) 
김상욱 교수(경희대 물리학과) 

전중환 교수(경희대 후마니타스칼리지) 
신광영 명예교수(중앙대 사회학과) 
박만섭 교수(고려대 경제학과) 
김헌 교수(서울대 인문학연구원) 
김진엽 교수(서울대 미학과)
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도서명 저자

취미의 기준에 대하여 데이비드 흄

미학 강의 헤겔

경험으로서의 예술 존 듀이

미술사의 기초 개념 하인리히 뵐플린

미술과 문화 클레멘트 그린버그

밝은 방 롤랑 바르트

도서명 저자

역사 헤로도토스

사기 사마천

역사서설 이븐 할둔

심리학의 원리 윌리엄 제임스

꿈의 해석 지그문트 프로이트

도서명 저자

일리아스 호메로스

오디세이아 호메로스

오레스테이아 아이스킬로스

시학 아리스토텔레스

변신 이야기 오비디우스

아이네이아스 베르길리우스

문심조룡 유협

신곡 단테

돈키호테 세르반테스

햄릿 셰익스피어

도서명 저자

홍루몽 조점

열하일기 박지원

파우스트 괴테

모비딕 허먼 멜빌

전쟁과 평화 톨스토이

납함 루쉰

변신 카프카

1984 조지 오웰

페스트 알베르 카뮈

Q. 책 선정 배경과 선정 기준은?

EBS는 <당신의 문해력>을 통해 우

리 사회 문해력 저하의 심각성을 

알려 큰 사회적 반향을 일으켰다. 

2023년에는 문해력 저하에 대한 

해결책으로 독서를 제시했다. 

역사적으로 큰 변화의 계기를 제공

한 작품이나, 사조에서 최초라 할 

만한 저작물 또는 대표적 인물의 

주저를 선정했다. 대중의 인식을 변

화시킨 책, 해당 학문 분야뿐만 아

니라 타 학문 분야에도 영향을 미

치거나 오늘날에도 그 가치와 의미

를 인정받는 책도 소개한다. 자문위

원장을 맡은 이화여대 최재천 석좌

교수 역시 “당대의 사조와 시대의 

흐름을 바꾼 위대한 책을 선정했다

는 점에서 이전의 추천 도서 방식

과는 차별성이 있다”라고 밝혔다.

Q. 까다로운 책들인데?

<100책 해제집>을 제작하고 있다. 

100권의 책을 선정한 배경과 학제

적 중요성, 그리고 현 세대에게 주

는 의미를 담아 자문위원들이 직

접 집필할 계획이다. 더불어 선정 

도서와 ‘함께 읽어볼 만한 다른 책’

도 추천할 예정이니 참고하자. 또 

EBS 방송에서는 100권의 책을 100

명의 강연진이 풀어내는 ‘고전 해

설 프로그램’을 기획 중이다. 100명

의 전문가가 한 권씩 맡아 핵심 메

시지와 지금 시대에 읽어야 할 이

유를 짧고 강렬하게 소개할 방침이

다. 이외에도 EBS는 유튜브형 콘텐

츠를 제작하는 등 다양한 활용 계

획을 세우고 있다. 

        [문학] 19책

도서명 저자

유토피아 토머스 모어

여권의 옹호 메리 울스턴크래프트

유한계급론 소스타인 베블런

The Soul of Black Folk W. E. B. 두 보이스

거대한 전환 칼 폴라니

도서명 저자

전체주의의 기원 한나 아렌트

제2의 성 시몬 드 보부아르

정의론 존 롤스

구별 짓기 피에르 부르디외

오리엔탈리즘 에드워드 사이드

        [사회학] 10책

도서명 저자

국부론 애덤 스미스

인구론 토머스 맬서스

자본론 칼 마르크스

Principles of Economics 알프레드 마샬

프로테스탄트 윤리와 

자본주의 정신
막스 베버

고용, 이자, 화폐의 일반이론 존 메이너드 케인스

도서명 저자

자본주의, 사회주의, 민주주의 조지프 슘페터

An Essay on the Nature and 

Significance of

 Economic Science 

라이오넬 로빈스

Theory of Games and 

Economic Behavior 
존 폰 노이만

        [경제학] 9책

        [예술·역사·심리학] 11책

역사를 바꾼 100책 Q&A
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