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봉사 활동 시간은 영향력이 크지는 않습니다. 그러나 일부 대학의 학생부교과전형

을 지원할 땐 주의해야 합니다. 출결 상황이나 봉사 시간을 기준으로 감점하기 때문

이죠. 경희대 교과전형이 대표적입니다. 2026 경희대 수시 요강에 따르면 교과전형

은 학생부 교과 성적과 함께 비교과로 출석과 봉사 활동을 반영합니다. 봉사 활동 시

간이 3년간 15시간을 넘는다면 50점, 13~14시간이라면 45점 등 차등 부과합니다(표). 

한서대 지역인재전형도 봉사 활동 시간을 정량화해 비교과 점수에 반영하고요.  

한편 학생부종합전형은 봉사 활동을 대개 공동체 역량 항목에서 다른 요소와 아울러 

살핍니다. 교과전형과 달리 정성적으로 평가하기에 별다른 시간 기준은 없습니다. 고

려대는 2026 수시 모집 설명회에서 “종합전형 서류 평가 시 봉사 시간을 ‘소속 고교 평

균’의 기준으로 가늠한다. 봉사 내용도 함께 확인해 질적인 면도 평가한다”라고 밝혔습

니다. 봉사 시간을 언급한 것은 지원자가 소속된 고교의 평균 봉사 시간을 기준으로, 

같은 학교 내 다른 지원자들과의 봉사 활동 참여도를 파악하려는 것이고요.

진학사 입시전략연구소 허철 수석연구원은 “봉사 활동은 타인을 위한 배려의 마음을 

키우고 공동체 의식 형성에 기여함을 목적으로 하므로, 봉사 활동 시간처럼 양적인 

면을 중요하게 생각할 필요는 없다. 봉사 활동의 본래 의미대로 3년간 꾸준히 봉사 활

동을 하며 배우고 느낀 바를 소신껏 펼치면 된다”라고 설명합니다. 
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고2 아이의 학생부를 보니 고1 1년간 

봉사 활동 시간이 총 8시간이었더라고요. 

봉사 시간이 너무 적은 것 같은데, 

이 정도도 괜찮을까요?

봉사 활동, 얼마나 해야 할까요? 

대입에서 봉사 활동 영향력 낮아
단, 일부 전형 ‘봉사 시간 감점’ 주의

출결
결석 일수 0~2일 3~4일 5~6일 7~8일 9~10일 11~12일 13~14일 15~16일 17일 이상

출결 성적 50점 44점 38점 32점 26점 20점 14점 8점 0점

봉사
봉사 시간

15시간 
이상

13~14
시간

11~12
시간

9~10
시간

7~8
시간

5~6
시간

3~4
시간

1~2
시간

0
시간

봉사 성적 50점 45점 40점 35점 30점 24점 18점 12점 0점

표_ 2026 경희대 학생부 비교과(출결 및 봉사) 반영 점수표


