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숀리 천국의 계단 스텝퍼는 헬스장에

서 인기 있는 ‘천국의 계단’을 집에서도 

즐길 수 있는 운동 기구입니다. 계단을 

오르듯 발판을 밟으며 유산소 운동과 

하체 운동을 할 수 있어요. 부드러운 벨

트 구동 방식으로 소음을 줄였으며, 베

가벨트와 넓은 하단 프레임을 적용해 

안전하고 안정적입니다. 접이식 구조로 

보관이 간편하고, 이동 바퀴가 있어 원

하는 곳으로 옮겨 사용할 수 있어요.

가격 17만4천900원
구성 �본품, 조립공구, 설명서

QR코드 찍고 
상품 보러 가기 

[스포틀러] 숀리 천국의 계단

“아이가 책상 밑에 두고 쉴 때마다 

사용해요.”

오다혜(45·부산 금정구 부곡동)

“앉아 있는 시간이 많은

수험생에게 추천해요.”

하주연(42·충남 천안시 신방동) 

[멜킨] 
트레온 바이크

[소시오] 
4in1 홈트레이닝 
접이식 다기능 슬라이드 보드

[지앤코리아] 
뱃살 안녕 
발 지압 스텝 보드

가격 13만9천 원

구성 �본품

가격 2만9천800원

구성 �블루, 퍼플 색상 중 

선택

NS홈쇼핑 지난주 인기 상품 베스트 3

2학기 체력 UP! 

홈트 아이템 

새 학기는 체력 관리가 필요한 시기예요. 

시간이 부족해 바깥에서 운동을 하기 어려운 학생들을 위해 

집에서도 간편하게 사용할 수 있는 홈트레이닝 기구들을 소개합니다.

“코어 운동에 최적화된

운동 기구예요.”

김유진(50·경기 안양시 동안구 평촌동)

가격 3만1천900원

구성 �본품

1위 2위 3위

naeiledu 69

스텝퍼나 실내 자전거 등 가정용 운동 기구를 구입하기 전에 제품의 크기와 설

치에 필요한 공간을 미리 확인하는 것이 좋습니다. 아파트 등 공동주택에서 사

용할 경우에는 운동 기구의 진동이나 소음이 전달될 수 있으므로 매트 사용을 

고려하세요. 안전 인증을 받은 제품인지, 무상 보증을 제공하는지도 살펴보고 

고르세요.

이번 주 
핫 이슈 

More Tip


