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‘활력엔 멀티비타’는 가정의학과 전문의 

윤방부 박사가 성분 배합에 참여한 발

포형 멀티 비타민입니다. 20종의 비타

민과 미네랄이 이중 스틱포에 담겨 있

어 물에 타서 간편하게 마실 수 있어요. 

여러 영양제를 챙겨 먹기가 번거롭거나 

식사가 불규칙한 가족의 영양 보충에 

유용합니다. 아침이나 점심 식후에 하루 

한 번, 1포를 물 200mL에 타서 드세요. 

가격 5만2천900원
구성 10gx30포

QR코드 찍고 
상품 보러 가기 

[엔웰스] 활력엔 멀티비타(1개월)

“환절기마다 온 가족이 함께 먹어요.”

허은아(49·화성 동탄구 반송동)

“건조한 피부 관리에 유용해요.”

강혜란(43·서울 마포구 상암동)

[광동] 
배도라지 쌍화스틱 100포 1박스

[레이나] 
타워 대용량 초음파 가습기 

[수려한] 본 초보습 한방  
기초 화장품 3종 특별 기획세트

가격 2만4천900원

구성 10mlx100포

가격 6만8천300원

구성 ��기본 3종 외  

추가 증정 4종 

NS홈쇼핑 지난주 인기 상품 베스트 3

“용량이 크고 습도도 

자동으로 조절돼 편리해요.”

문태희(45·포항 남구 효자동) 

가격 7만1천910원 

구성 RH-10000CC

1위 2위 3위

naeiledu 69

발포형 비타민을 구매할 때는 건강기능식품 인증 여부와 성분별 함량, 1일 섭

취량을 확인하세요. 다른 영양제와 중복되는 성분이 없는지 살피고, 의약품을 

복용 중이라면 제품에 표시된 섭취 시 주의 사항도 반드시 확인해야 합니다. 

발포형 비타민은 수분에 닿으면 쉽게 반응하므로 습기가 적은 곳에 밀봉해 보

관하고, 정해진 양의 물에 충분히 녹여 섭취하세요. 

건조한 날씨에 꼭! 

가을 환절기 건강 필수템

큰 일교차와 건조한 날씨로 몸의 균형이 흐트러지기 

쉬운 가을입니다. 환절기를 건강하게 보낼 수 있는 

실용적인 아이템을 소개합니다.

이번 주 
핫 이슈 

More Tip


